[bookmark: _GoBack]あなたが、患者が亡くなる前後の間に患者と家族に対して行っているケアについてお伺いします。それぞれ当てはまる番号に１つ○をおつけください。

	



【看護介入の見直し】
	行っていない
	あまり
行っていない
	時々
行っている
	たいてい
行っている
	常に
行っている

	· 看取りの時期に、それまで行われてきた検査の見直し
をしている（例：血糖測定の回数など）
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、それまで行われてきた治療の見直し
をしている（例：輸液の減量や抗生剤の中止など）
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、それまで行われてきた看護介入の見直しをしている（例：頻回な体位変換を減らすなど）
	１
	２
	３
	４
	５

	【症状緩和】
	
	
	
	
	

	· 看取りの時期に、疼痛を定期的に評価し、
速やかに対応できるようにレスキュー指示を確認している
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、呼吸困難を定期的に評価し、
速やかに対応できるように頓用指示を確認している
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、不穏やせん妄を定期的に評価し、
速やかに対応できるように頓用指示を確認している
	１
	２
	３
	４
	５

	
【患者と家族の尊重】
	
	
	
	
	

	· 看取りの時期や死後の処置で、患者の名前を呼び、声を掛けながらケアをするなど、患者に対して一人の人格を持った人として接している
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、家族の心身の疲労に配慮し、家族にねぎらいの声掛けをしている
	１
	２
	３
	４
	５

	· 患者の死後、家族が患者に充分なお別れと感謝の言葉をかけられるように、家族だけの時間を調整している
	１
	２
	３
	４
	５

	【患者と家族の尊重】
	
	
	
	
	

	· 看取りの時期に、現在の病状や将来予測される症状について、家族に説明している（例：せん妄や喘鳴など）
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、急変の可能性があることについて、
家族に説明している
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、家族ができることについて、
家族に説明している（例：口腔ケア、顔や手足の清拭など）
	１
	２
	３
	４
	５


あなたが、患者が亡くなる前後の間に患者と家族に対して行っているケアに関して
困難と感じることについてお伺いします。それぞれ当てはまる番号に１つ○をおつけください。
	【看護介入の見直し】
	思わない
	たまに思う
	時々思う
	よく思う
	非常に
よく思う

	· 看取りの時期に、それまで行われてきた検査の見直しについて、医師・看護師間で調整することが難しい
（例：血糖測定の回数など）
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、それまで行われてきた治療の見直しについて、医師・看護師間で調整することが難しい
（例：輸液の減量や抗生剤の中止など）
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、それまで行われてきた看護介入の見直しについて、看護師間で調整することが難しい
（例：頻回な体位変換を減らすなど）
	１
	２
	３
	４
	５

	【症状緩和】
	
	
	
	
	

	· 看取りの時期に、疼痛を緩和する方法について、
知識や技術が不足している
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、呼吸困難を緩和する方法について、
知識や技術が不足している
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、不穏やせん妄を緩和する方法について、知識や技術が不足している
	１
	２
	３
	４
	５

	【患者と家族の尊重】
	
	
	
	
	

	· 看取りの時期や死後の処置で、患者に対して丁寧なケアを提供できるように、ケアの時間を調整することが難しい
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、家族の心身の疲労を配慮し、家族の介護環境を調整することが難しい
	１
	２
	３
	４
	５

	· 患者の死後、家族が患者に充分なお別れと感謝の言葉をかけられるように、家族だけの時間を調整することが難しい
	１
	２
	３
	４
	５

	【家族への説明】
	
	
	
	
	

	· 看取りの時期に、症状と対応の仕方について、家族が理解しやすいように説明することが難しい（例：せん妄や喘鳴など）
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、現在の病状や将来予測される症状について、家族が理解しやすいように説明することが難しい（例：せん妄や喘鳴など）
	１
	２
	３
	４
	５

	· 看取りの時期に、急変した場合または病状が更に悪くなった場合、家族への説明の仕方が難しい
	１
	２
	３
	４
	５





2

